
 



Учебный план группы компенсирующей направленности 

филиала МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска-ДС» на 2024-2025 учебный год 

Образовательная 

область 

Вид деятельности Возрастная группа 
Подготовительная к школе 

группа 6-7 лет 

Количество занятий 
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«Познавательное 

развитие» + «Речевое 

развитие» 

Комплексное коррекционно-развивающее занятие 

(ККРЗ) (В+Л) 

1 4 36 

«Физическое развитие» Двигательная деятельность (В), (В+Л) 3 12 108 

«Речевое развитие» Коммуникативная деятельность: развитие 

речи, ЗКР, грамматический строй речи, 

связная речь, приобщение к художественной 

литературе (В) 

1 4 36 

Коммуникативная деятельность: подготовка к 

обучению грамоте (Л) (В+Л) 

2 8 72 

«Познавательное 

развитие» 

ФЭМП (В) 1 4 36 

Познание предметного и социального мира 1 4 36 

Исследование живой и неживой природы, 

экспериментирование 

1 4 36 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность (В) 1 4 36 

Лепка (В) 0,5 2 18 

Аппликация (В) 0,5 2 18 

Конструирование (В) 0,5 2 18 

Ручной труд  (В) 0,5 2 18 

Музыкальная деятельность (В+Л+М.Р) 2 8 72 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Развитие общения и личности ребенка; усвоение 

общепринятых норм поведения; формирование 

основ безопасности и собственной 

жизнедеятельности (В+Л) 

Ежедневно, в ходе режимных 

моментов, совместной 

деятельности, интеграции 

образовательных областей 

Общее количество занятий 15 60 540 

 

Условные обозначения: Л– учитель-логопед; В – воспитатель; М.Р. – музыкальный руководитель 



Учебный план групп общеразвивающей, комбинированной направленности  

филиала МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска-ДС» на 2024-2025 учебный год 

Образовательная 

область 

Вид деятельности Возрастные группы 
1 младшая 

группа 

2-3 года 

2 младшая группа 

3-4 года 

Средняя группа 

4-5 лет 

Старшая группа  

5-6 лет 

Разновозрастная 

группа  

3-7 лет 

Количество занятий 
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«Физическое 

развитие» 

Двигательная деятельность 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3* 12 108 3* 12 108 

«Речевое 

развитие» 

Расширение ориентировки в ориентировки 

в окружающем и развитие речи 

- - - - - - - - - - - - - - - 

Коммуникативная деятельность: 

подготовка к обучению грамоте 

- - - - - - - - - - - - 2 8 72 

Коммуникативная деятельность: развитие 

речи, ЗКР, грамматический строй речи, 

связная речь, приобщение к 

художественной литературе 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

«Познавательное 

развитие» 

Игровая деятельность с дидактическим 

материалом 

- - - - - - - - - - - - - - - 

Познавательно-исследовательская 

деятельность: исследование живой и 

неживой природы, познание предметного 

и социального мира, освоение безопасного 

поведения, экспериментирование 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Познавательно-исследовательская 

деятельность: математическое и сенсорное 

развитие 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

«Художественно

-эстетическое 

развитие» 

Изобразительная деятельность 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка  1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация  - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Ручной труд  - - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Конструктивно-модельная деятельность - - - - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 

Игровая деятельность со строительным - - - - - - - - - - - - - - - 



материалом 

Музыкальная деятельность  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

«Социально-

коммуникативно

е развитие» 

Развитие общения и личности ребенка; 

усвоение общепринятых норм поведения; 

формирование основ безопасности и 

собственной жизнедеятельности 

**Ежедневно, в ходе режимных моментов, совместной деятельности, интеграции 

образовательных областей 

Общее количество занятий 10 40 360 10 40 360 10 40 360 10 40 360 15 60 540 

 

Примечание: *Одно физкультурное занятие (двигательная деятельность) в старшей (5-6 лет) и подготовительной группах (6-7 лет) проводится на 

открытом воздуху (при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным 

условиям). В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях и соответствующей одежде занятий по физическому развитию 

организуются на открытом воздухе. 

**Содержание ОО «Социально-коммуникативное развитие» реализуется в совместной образовательной деятельности в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения). 


