
 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план 1-4 классов, 

реализующих федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования 

 

Учебный план программы начального общего образования (далее – Учебный план) 

МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» обеспечивает реализацию требований ФГОС 

начального общего образования, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования в учебный 

план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули): 

– русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 

– иностранный язык: иностранный язык (английский); 

– математика и информатика: математика; 

– обществознание и естествознание: окружающий мир; 

– основы религиозных культур и светской этики: по заявлению по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся изучаются 

учебные модули – «Основы православной культуры», «Основы светской этики»; 

– искусство: изобразительное искусство, музыка; 

– технология: труд (технология); 

– физическая культура: физическая культура. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 

3039 академических часов. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» составлен на основе 1 варианта 

Федерального учебного плана образовательных организаций, реализующих Программы 

начального общего образования. Федеральный учебный план определяет общие рамки 

принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений включает учебные 

предметы (математика), с целью углубленного изучения начального курса математики и 

удовлетворения математических интересов обучающихся. 

 

 

 

 



 

Учебный план МАОУ «СОШ № 14г. Челябинска» 

начальное общее образование 

(недельный) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                       классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Английский язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика 
5 5 5 4 19 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов за год  
693 782 782 782 3039 

*Преподавание в МАОУ «СОШ № 14г. Челябинска» ведется на русском языке. Русский язык 

является родным языком для всех обучающихся, поэтому содержание обязательной предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» в полном объеме включено в содержание 

предметной области «Русский язык и литературное чтение» 

 

 

 

 



 

Учебный план 1-4 классов, 

реализующих федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования обучающихся  

с ограниченными возможностями здоровья 

 

Учебный план программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – учебный план) МАОУ «СОШ № 14 г. 

Челябинска» обеспечивает реализацию требований ФГОС начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ в учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы (учебные модули), предусмотренных 

действующим ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

– русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 

– иностранный язык: иностранный язык (английский); 

– математика и информатика: математика; 

– обществознание и естествознание: окружающий мир; 

– основы религиозных культур и светской этики: по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся изучаются учебные 

модули – «Основы православной культуры», «Основы светской этики»; 

– искусство: изобразительное искусство, музыка; 

– технология: труд (технология); 

– физическая культура: физическая культура. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 

3039 академических часов. 

Учебный план МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» составлен на основе 

Федерального учебного плана ФАОП НОО для обучающихся с ТНР, реализующих 

Адаптированные программы начального общего образования для обучающихся с ОВЗ. 

Федеральный учебный план ФАОП НОО для обучающихся с ТНР определяет общие 

рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, формировании перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

«Русского языка» с 1 по 4 класс по 1 часу, с целью формирования полноценной речевой 

деятельности как одной из важнейших предпосылок успешного обучения и средства 

успешной адаптации личности в обществе. 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 класс 

по 2 часа в неделю. Изучение иностранного языка обеспечивает подготовку обучающихся 



 

для продолжения образования на следующем уровне, развитие учебных и специальных 

умений, а также приобретение социокультурной осведомленности в процессе 

формирования коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности. 

1 час отводится на изучение математики в 1-3 классах, с целью удовлетворения 

интересов обучающихся, потребностей в совершенствовании математических интересов. 

 

Учебный план МАОУ «СОШ № 14г. Челябинска» 

начальное общее образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(недельный) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в 

неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 

16 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модуль 

«Основы светской 

этики») 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 19 19 19 20 77 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 
1 1 1  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов за год  693 782 782 782 3039 



 

Промежуточная аттестация проводится с 17 апреля по 19 мая 2025 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1 

Русский язык 

Лист индивидуальных 

наблюдений 

Литературное чтение 

Математика 

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Труд (технология) Коллективный проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

2-3 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Математика Контрольная работа 

Литературное чтение 

Тест 
Английский язык 

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство Выставка работ 

Труд (технология) Коллективный проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

4 

Русский язык 

ВПР Окружающий мир 

Математика 

Литературное чтение 
Тест 

Музыка 

Английский язык Контрольная работа 

Изобразительное искусство 
Коллективный проект 

Труд (технология) 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

  

 


