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Приложение №3 

к приказу №222/1 

от 02.09.2026г. 

Утверждаю 

Директор МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» 

___________Т.А.Королёва 

 

 

План внеурочной деятельности 

классов,  

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования 

на  2026-2027 учебный год 
 

         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого Муниципальным автономным общеобразовательным учреждением «Средней 

общеобразовательной школы № 14 г. Челябинска». 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя организацию деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам. 

Нормативную базу организации внеурочной деятельности составляют:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 ; 

 Методическое письмо Минпросвещения России от 09.07.2026 № ОК-1984/03 «О 

направлении методического письма»; 

 Письмо Минпросвещения России от 01.09.2026 № АБ-3132/07 «О направлении 

информации о внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ». 

Содержание плана внеурочной деятельности. В соответствии с методическими 

рекомендациями Минпросвещения России на 2026–2027 учебный год общий объём 

внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю, а за весь период 

обучения на уровне основного общего образования — 1700 часов. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: на внеурочную деятельность по развитию личности, её способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся, еженедельно от 1 до 2 часов. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине — России, населяющим её людям, её уникальной истории, 
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богатой природе и великой культуре, на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Один час в неделю для обучающихся 6–9 классов рекомендуется отводить на 

внеурочное занятие «Россия — мои горизонты». 

Внеурочные занятия «Россия — мои горизонты» направлены на формирование 

готовности обучающихся к профессиональному самоопределению и других компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и 

осмысление профориентационно значимого опыта. 

Основной формат внеурочных занятий «Россия — мои горизонты» — 

профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными 

профессиями реального сектора экономики, а также с выдающимися достижениями России в 

отраслях промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, государственном 

управлении и общественной безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, 

социальном развитии, туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики.  

На основании решения педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» реализуется 

модель плана внеурочной деятельности с преобладанием деятельности ученических 

сообществ и воспитательных мероприятий. 

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 

 беседы, часы общения, дискуссии, диспуты, дебаты, публичные выступления; 

 моделирование условий труда и имитация обучающимися решения производственных 

задач; 

 профконсультирование; 

 экскурсии на предприятия (включая заочные), посещение дней открытых дверей в 

ВУЗах; 

 встречи с интересными людьми; 

 игры, в том числе ролевые, деловые, сюжетно-ролевые игры; 

 просмотры и обсуждение кинофильмов, видеофрагментов; 

 экскурсии (включая заочные); 

 путешествия по историческим местам (в том числе заочные), поездки, походы;  

 посещение театров, музеев и других КДЦ; 

 конкурсы, викторины, турниры, фестивали, олимпиады, научно-практические 

конференции; 

 спортивные соревнования, эстафеты, марафоны, турниры; 

 игры на местности; 

 презентации, выставки, творческие проекты; 

 театрализации, агитационные выступления; 

 концерты, тематические программы, праздники; 

 социально-ориентированные акции, добрые дела, социальные проекты, вожатские 

отряды, добровольческие акции, акции милосердия; 

 трудовые и общественно полезные дела; 

 объединения по интересам; 

 деятельность детского самоуправления и др. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используются внутренние 

ресурсы образовательного учреждения и различные формы сотрудничества с социальными 

партнёрами ОО (учреждениями дополнительного образования детей, организациями 

культуры и спорта). 

Взаимодействие МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» с социальными партнёрами по 

организации внеурочной деятельности обучающихся основано на: 
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 участии обучающихся в творческих, интеллектуальных, технических проектах, 

соревнованиях; конкурсах и фестивалях «Город мастеров», «Экологический 

марафон», «Зарница — Школа безопасности», «Инженерные кадры России», 

городская олимпиада технического творчества и т.д.; 

 кооперации ресурсов и обмене ресурсами (информационными, материально-

техническими). 

На уровне образовательного учреждения в реализации внеурочной деятельности 

принимают участие все педагогические работники. Координирующую роль выполняет 

классный руководитель. 
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Сетка часов внеурочной деятельности ООП ООО МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска»  

на 2026-2027 учебный год 

( недельная нагрузка)  

 

Реализуемые рабочие  

программы курсов 
Направления Количество часов по классам  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6с 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты Социальное    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 
 

 
Сетка часов внеурочной деятельности ООП ООО МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска»  

на 2026-2027 учебный год 

 ( годовая нагрузка) 

 

Реализуемые рабочие  

программы курсов 
Направления Количество часов по классам  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6с 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном Духовно-нравственное 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Россия – мои горизонты Социальное    34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Итого 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 
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