
Описание 
адаптированной образовательной программы

дошкольного образования для детей с ТНР

Адаптированная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (АОП  ДО)  для
детей с тяжелыми нарушениями речи разработана в соответствии с Федеральным законом от 29
декабря  2012  г.  №  273  -ФЗ  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»,  Федеральным
государственным образовательным стандартом  дошкольного  образования,  а  также  с  учетом
Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования
детей с ТНР (протокол № 6/17 от 7.12.2017 г.).

Программа разработана творческой группой дошкольного учреждения в соответствии с
Федеральным  законом  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»,  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  дошкольного
образования,  Федеральной  адаптированной  образовательной  программой  дошкольного
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

Содержание  Программы  в  соответствии  с  требованиями  Стандарта  и  Федеральной
адаптированной образовательной программой дошкольного образования включает три основных
раздела  -  целевой,  содержательный  и  организационный.  Обязательная  часть  Программы
оформлена  в  виде  ссылок  на  Федеральную  образовательную  программу  дошкольного
образования. Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, представляет описание
образовательных модулей, отражающих региональные особенности, реализацию приоритетных
направлений, парциальных программ и т.д. 

В каждом из разделов образовательной Программы предусматривается обязательная часть и
часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Региональный  компонент  представлен  модулем  «Наш дом  -  Южный  Урал»  и  «Культура
народов  Южного  Урала».  Модуль  реализуется  в  контексте  программы  «Наш  дом  -  Южный
Урал» (Е.С. Бабунова). 

Цель  программ:  способствовать  воспитанию  и  развитию  детей  на  идеях  народной
педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием.

Задачи программ: 
- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, истории

народов Южного Урала; 
-  формировать  эмоционально-положительное  отношение  к  этнокультурному  наследию

региона; 
- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в разных

видах детской деятельности. 
Целевой раздел АОП определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию

Программы, в которых учтены особенности развития детей с ТНР, планируемые результаты ее
освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный  раздел  АОП  включает  описание  образовательной  деятельности  в
соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-
коммуникативной,  познавательной,  речевой,  художественно-эстетической,  физической,
согласно ФГОС ДО с учетом возможностей и особенностей развития детей с ТНР. Перечислены
психолого-педагогические условия реализации содержания образовательных областей, которые
раскрыты  Примерной  адаптированной  основной  образовательной  программой  дошкольного
образования детей с ТНР. 

Организационный  раздел  АОП  содержит  описание  материально-технического
обеспечения,  обеспеченности  методическими  материалами  и  средствами  обучения  и
воспитания,  включает  распорядок  дня,  а  также  особенности  традиционных  событий,
праздников,  мероприятий,  особенности  организации  развивающей  предметно-



пространственной среды. Рабочая программа воспитания. Раздел содержит описание работы по
воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОУ.

 «Рабочая  программа  воспитания»  добавлена  в  целях  исполнения  требований
Федерального  закона  от  31июля 2020 г.  № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в  Российской Федерации»  по вопросам воспитания  обучающихся,  в
соответствии с письмом Минпросвещения РФ № СК – 114/06 от 26.04.2021 «О направлении
разъяснений» в организациях рекомендовано разрабатывать рабочую программу воспитания,
которая включается в качестве общего раздела в ООП ДОУ. Рабочая программа воспитания так
же  включает  три  раздела:  целевой,  содержательный  и  организационный,  в  каждом  из  них
предусматривается  обязательная  часть  и  часть,  формируемая  участниками  образовательных
отношений.  Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных  отношений
ориентирована  на  специфику  национальных,  социокультурных  условий  в  которых
осуществляется  образовательная  деятельность.  Программа  представляет  собой  нормативно-
управленческий  документ,  характеризующий  главные  цели,  задачи,  направления  обучения,
воспитания,  развития  воспитанников,  особенности  организации  кадрового  и  методического
обеспечения  педагогического  процесса  и  основные  планируемые  результаты  освоения
содержания Программы. 

Целью АОП является  проектирование  социальных ситуаций развития воспитанников с
ТНР  и  развивающей  предметно-пространственной  среды,  обеспечивающих  коррекцию
недостатков в физическом и (или) психическом развитии, максимальное всестороннее развитие
детей  на  основе сотрудничества  со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту
видах  деятельности,  учета  возможностей  каждого  ребенка,  обеспечивающих  готовность  к
обучению в школе и позитивную социализацию.

Цель АОП достигается через решение следующих задач: 
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том числе их

эмоционального благополучия; 
–  развитие  физических,  интеллектуальных,  нравственных,  эстетических  и  личностных

качеств  на  основе  освоения  содержания  АОП,  а  также  индивидуальных  коррекционно-
развивающих маршрутов; 

-  обеспечения  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого  ребенка  в
период дошкольного детства; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, отражающей
потребности и особенности развития детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей; 

– формирование у детей общей культуры (речевой, коммуникативной, игровой) 
–  обеспечение  преемственности  целей,  задач  и  содержания  дошкольного  общего  и

начального общего образования. 


