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                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                  Директор МАОУ «СОШ  № 14 г. 

                                                                                                  Челябинска» 

                                                                                                   «__31__» __03__ 2023 г. 

 

План 

проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни!» 

в 2022-2023 учебном году 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные  

исполнители 

I. Организационная, методическая работа 

1.  Совещание при директоре по вопросу 

организации и проведения 

межведомственной профилактической 

акции  «За здоровый образ жизни» 

 31.03.2023 г. Омуралиева Г. М., 

зам. директора; 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

Рева И.Е., педагог-

психолог 

2.  Разработка и утверждение плана  

профилактической акции «За здоровый 

образ жизни» 

до 01.04.2023 г. Омуралиева Г. М., 

зам. директора; 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

Рева И.Е., педагог-

психолог 

3.  Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы» 

До 01.04.2023 г. Смолина Т.В., 

учитель начальных 

классов 

4.  Обеспечение медиабезопасности в 

школьной библиотеке 

Апрель 2023 г. Вольская Е.В., 

педагог-

библиотекарь 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

5.  Участие в мероприятиях VI 

Всероссийского научно-практического 

форума «Современный ребенок  - 

современный педагог – современный 

родитель- современный гражданин 

21-23 марта 2023 

г. 

 

Хабибулина М.Б., 

заместитель 

директора 

 

6. 

 

 

 

 

 

Интерактивные семинары-практикумы для 

сотрудников образовательных организаций, 

осуществляющих профилактическую 

работу с обучающимися, на тему 

«особенности взаимодействия с 

обучающимися «группы риска» 

Март 2023 г. 

 

 

 

 

 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

Рева И.Е., педагог-

психолог 
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7. 

 

 

 

 

Семинар для педагогов-психологов, 

социальных педагогов по  теме 

«Организация системы профилактики 

деструктивных проявлений среди 

подростков» 

 

Март 2023 г. 

 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

 

8. 

 

Городской практико-ориентированный 

семинар для педагогов-психологов 

«Профилактика ресурсного состояния 

участников образовательных отношений» 

12 апреля 2023 г. 

(онлайн) 

Рева И.Е., педагог-

психолог 

9. 

 

Городской практико-ориентированный 

семинар для заместителей директора по 

воспитательной работе, классных 

руководителей, педагогов-психологов, 

социальных педагогов «Актуальные 

вопросы психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями» 

18 апреля 2023 г. 

(онлайн) 

Рева И.Е., педагог-

психолог; 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

 

10. Вебинар в рамках Родительского всеобуча 

«Роль родителя в становлении личности 

ребенка» 

20 апреля 2023 г. 

(онлайн) 

Омуралиева Г.М., 

заместитель 

директора 

11. Участие в национальном проекте 

«Демография» (5-7 классы) 

Январь – май 

2023 г. 

Фролова Ю.И. 

12. Участие в мониторинге исследований за 

циркуляцией возбудителей острых 

респираторных заболеваний, в том числе 

гриппа и новой коронавирусной  инфекции 

в образовательных организациях города 

Челябинска (20 чел.) 

03 апреля 2023 г. Фролова Ю.И. 

13. Участие в проведении интерактивных 

занятий «Уроки здоровья» (9-11 классы, 

воспитанники д/о МАОУ «СОШ № 14 г. 

Челябинска») 

 

Март –декабрь 

2023 г. 

Фролова Ю.И., 

 Ялова Л.Н., ст. 

воспитатель Д/О 

14. Лекция ст. оперуполномоченного 

Управления по контролю за оборотом 

наркотиков МВД России по г. Челябинску 

Дроздовой О.М. с обучающимися 9а, 10 

класса 

22 марта, 20 

апреля 2023 г. 

Фролова Ю.И. 

15. Распространение изданных МАУЗ ДГКБ № 

8 печатных материалов по вопросам 

здорового образа жизни: буклетов, 

плакатов, листовок и другой печатной 

продукции 

Апрель 2022 г. Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

16. 

 

 

 

Участие в Совещании по вопросам 

здоровьесбережения несовершеннолетних 

для заместителя директора по 

воспитательной работе, педагога-психолога 

31.03.2022 г.  

 (онлайн) 

 

 

Рева И.Е. 

Фролова Ю.И. 

 

 



17. Тренинги  студентов Уральского 

регионального колледжа для обучающихся 

8-11 классов «Кибербуллинг», 

«Скулшутинг» 

Апрель 2023 г. 

 

 

 

 

Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

18. Тренинги ЦПС «Компас»: «Стратегии 

эффективного взаимодействия и 

профилактика конфликтов» (8-Б,9-В 

классы) 

 

14 апреля 2023 г.; 

19 апреля 2023 г. 

Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

19. Тренинг для 9-х,11 классов «Профилактика 

тревожности в период подготовки к ОГЭ, 

ЕГЭ» 

Апрель 2023 г. Рева И.Е. 

Классные 

руководители 

20. Районное методическое объединение 

социальных педагогов на базе МКУ СО 

«Кризисный центр г. Челябинска» (вопросы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений) 

12 апреля 2023 г. Фролова Ю.И. 

21. Тестирование обучающихся 4-х классов 

«Интеллектуальные способности 

обучающихся» 

Апрель 2023 г. Рева И.Е.; 

Классные 

руководители 

22. Районное методическое объединение 

педагогов-психологов «Психологическая 

помощь  выпускникам во время подготовки  

к ОГЭ и ЕГЭ»  

Апрель 2023 г. Рева И.Е. 

 

23. Профилактический час: просмотр 

мультфильма «Профилактика 

табакокурения. Путешествие по организму 

человека" 

Апрель 2023 г. Рева И.Е. 

 

24. Родительские собрания в 4-х классах 

«Итоги обучения в начальной школе. 

Подготовка к адаптации в 5 классе» 

Апрель 2023 г. Рева И.Е. 

Классные 

руководители 

 

25. Практические навыки: «Экстренная 

реанимационная помощь» (обучающиеся 9-

х классов). Проводит врач по 

гигиеническому просвещению ГАУЗ  ДГКБ 

№ 8 Мурзина Л.С. совместно с куратором 

по здоровьесбережению Фроловой Ю.И. 

Апрель 2023 г. Фролова Ю.И. 

26. Лекция врача по гигиеническому 

просвещению ГАУЗ ДГКБ № 8 Мурзиной 

для обучающихся 9-Б,8-А,Б классов 

«Профилактика использования 

бестабачных  никотиносодержащих 

веществ.» «Энергетические напитки :  

польза или вред?» 

Апрель 2023 г. Фролова Ю.И. 

III. Культурно-массовые  и спортивные мероприятия 

Районные и городские мероприятия 



27. Социальный проект «Огни Победы» ( в 

рамках XVIII Всероссийской акции «Я- 

гражданин России». Очный городской этап) 

(8-А класс) 

04 апреля 2023 г. Омуралиева Г.М., 

заместитель 

директора; 

Рева И.Е., классный 

руководитель 

 

28. Реализация проекта «Voluntime» (проектная 

команда Ткачук А. 

Апрель 2023 г. Омуралиева Г.М., 

заместитель 

директора; 

Остроушко Т.Р., 

классный 

руководитель 

29. Городской конкурс «Юный Глава и его 

команда» (проектная команда 8-Б класса) 

20.04.23г. – 

02.09.23г. 

Омуралиева Г.М., 

заместитель 

директора; 

Дерина Е.А., 

классный 

руководитель 

30. Проект «Орлята России» 

Трек «Орлёнок – хранитель исторической 

памяти» 

-занятия по реализации программы  

07.04.23г 

14.04.23г 

21.04.23г 

Омуралиева Г.М., 

заместитель 

директора; 

Блинова Ю.Г. 

Якимова Е.В. 

Сорокина И.В. 

Курбатова Н.Ю. – 

классные 

руководители 

31. Городской конкурс художественного 

чтения «Россия-Родина моя» (театральный 

коллектив) 

05.04.2023 г. Шарапова Н.Б., 

педагог 

дополнительного 

образования 

32. Городской конкурс «Удивительный мир 

природы» 
(в рамках Городского экологического 

марафона) 
(районный этапы) (объединение «Юный 

эколог») 

до 07 апреля 

2023г 

Бадамшина А.Ю., 

учитель биологии 

33. XXXI Городской фестиваль-конкурс 

детского художественного творчества 

им. Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель». 

Гала концерт (ВИА «Глория») 

10 апреля 2023 г. Ишимов В.Е., 

педагог 

дополнительного 

образования 

34. Городские соревнования по подвижным 

играм «Веселые старты». Районный этап 

(команда школы) 

12 апреля 2023 г. Семенюк К.А., 

учитель 

физкультуры 

35. Районная легкоатлетическая 

эстафета(команда школы) 

22 апреля 2023 г. Холоднякова Н.В.,  

учитель 

физкультуры 

36. Городская акция 
по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма «#Пешеход. 

01.04.23г – 

15.05.23г. 

Смолина Т.В., 

учитель 

физкультуры 



Движение.Дорога» 
(заочно) 
(в рамках социально-образовательного 

проекта «Дорожная азбука») (1-4 классы) 

37. Подготовка к Вахте Памяти 

- теоретическая подготовка 

- строевая подготовка (5-11 классы) 

Апрель 2023 г. Холоднякова Н.В.,  

учитель 

физкультуры 

38. Участие в 5- дневных военных сборах 

Металлургического района (юноши 10 

класса) 

24-28 апреля 

2023 г. 

Фролова Ю.И. 

 

IV. Подведение итогов 

39. Обобщение, анализ результатов проведения 

профилактической акции  

До 24 апреля 

2023 г. 

Омуралиева Г.М. 

Фролова Ю.И. 

40. Предоставление отчетной документации в 

МКУ «ЦОДОО г. Челябинска» 

 24 апреля .2023 

г. 

Омуралиева Г.М. 
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