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План 

мероприятий по формированию здорового образа жизни 

в филиале МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска-ДС» с 01.04.2023 по 30.04.2023 г. 

 

№ 

п/

п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственные 

I.Организационная, методическая работа 

1. Разработка и утверждение плана 

профилактической акции «За здоровый образ 

жизни» 

До 01.04.2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель 

2. Проведение инструктивно-методического 

семинара по вопросам пропаганды здорового 

образа жизни, методике использования новых 

здоровьесберегающих технологий с детьми 

дошкольного возраста 

До 07.04.2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

3. Создание условий в РППС и размещение 

информации по вопросам здорового образа жизни 

в группах образовательного организация, на 

интернет ресурсе ДОУ: памятки, буклеты, 

минилистовки, информационные стенды, подборки 

специальной литературы, фотовыставки, 

тематические альбомы, социальные ролики и пр. 

Апрель 2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель 

4. Акция «Здоровое питание: огород на подоконнике» 

в группах  

Апрель 2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель 

5. Акция «Мы за здоровый образ жизни» 

5.1. Игры:  

«В гости к Барбоскиным»,  

«Полезные и вредные привычки» 

5.2. Конкурсы плакатов и рисунков: 

«Мы за здоровый образ жизни»; 

5.3. Спортивные мероприятия (игры, 

соревнования); 

5.4. Просмотр видеофильмов 

Апрель 2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель, 

педагоги групп 

III. Межведомственное  взаимодействие со сторонними организациями 

6. Взаимодействия органов системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних города Челябинска по 

предупреждению нарушений и безнадзорности 

Постоянно  Верхотурцева О.В., 

заместитель 

директора, Ялова 

Л.Н., старший 

воспитатель  

IV. Подведение итогов акции 

7. Обобщение, анализ результатов проведенной 

Акции 

До 01.05.2023 г. Ялова Л.Н., старший 

воспитатель 

 

 

mailto:chel-scool14@yandex.ru

	ОКПО 42468779, ОГРН 1027402818024, ИНН/КПП 7450011816/746001001

		2023-04-11T14:32:38+0500
	МАОУ "СОШ № 14 г. Челябинска"




