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                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                                                  Директор МАОУ «СОШ  № 14 г. 

                                                                                                  Челябинска» 

                                                                                                   ____________ Т.А. Королёва 

                                                                                                   «01» апреля 2024 г. 

План 

проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни!» 

в 2023-2024 учебном году 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные  

исполнители 

I. Организационная, методическая работа 

1.  Совещание при директоре по вопросу 

организации и проведения 

межведомственной профилактической 

акции  «За здоровый образ жизни» 

 31.03.2024 г. Омуралиева Г. М., 

зам. директора; 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

Рева И.Е., педагог-

психолог 

2.  Разработка и утверждение плана  

профилактической акции «За здоровый 

образ жизни» 

до 01.04.2024 г. Омуралиева Г. М., 

зам. директора; 

Фролова Ю.И., соц. 

педагог; 

Рева И.Е., педагог-

психолог 

3.  Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы» 

До 01.04.2024 г. Смолина Т.В., 

учитель начальных 

классов 

4.  Обеспечение медиабезопасности в 

школьной библиотеке 

Апрель 2024 г. Вольская Е.В., 

педагог-

библиотекарь 

II. Информационно-просветительские мероприятия 

5.  Участие в онлайн  семинаре-совещании по 

вопросам организации профилактической 

акции «За здоровый образ жизни» 

04.04.2024 г. Фролова Ю.И., 

социальный педагог 

6. 

 

 

 

 

 

Участие в мероприятиях Форума 

педагогов-психологов муниципальной 

образовательной системы: 

- практико-ориентированная секция для 

педагогов-психологов дошкольных 

образовательных учреждений, 

01-02 апреля 

2024 г. 

 

 

 

 

Рева И.Е., педагог-

психолог 
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7. 

 

 

 

 

общеобразовательных организаций 

«Успешные практики психолого-

педагогической помощи семье» (на базе 

МАОУ «СОШ № 152 г. Челябинска», МБУ 

«ЦППМСП Калининского района г. 

Челябинска»; 

- секция  «Вопросы формирования 

жизнестойкости современных детей и 

подростков, развитие эмоционального 

интеллекта; 

- секция «Профилактика ресурсного 

состояния современной семьи»; 

- секция «Развитие медиативных 

компетенций участников образовательных 

отношений»; 

- пленарная часть «Основные аспекты 

психолого-педагогического 

сопровождения современной семьи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04 апреля  2024 

года 

8. 

 

Вебинар для классных  руководителей, 

педагогов-психологов «Психолого-

педагогическое сопровождение всех 

участников образовательных отношений в 

период подготовки и сдачи ГИА» 

18 апреля 2024 г. 

14.00  

Рева И.Е., педагог-

психолог, классный 

руководитель 

9. 

 

Подведение итогов профилактического 

мероприятия «Весенние каникулы» 

Апрель 2024 г. Головинова К.Е., 

учитель начальных 

классов, 

ответственный за 

БДД 

10. Участие во Всероссийском родительском 

собрании «Россия – мои горизонты» 

21 марта 2024 г. Родители 

обучающихся 6-11 

классов 

11. Участие в национальном проекте 

«Демография»  «Здоровое питание» (5-7 

классы, дошкольное отделение) 

Январь – май 

2023 г. 

Фролова Ю.И., 

социальный педагог, 

куратор по 

здоровьесбережению; 

Ялова Л.Н., методист 

ДО МАОУ «СОШ № 

14 г. Челябинска» 

12. Участие в вебинаре «Профильные 

программы и смены детских 

оздоровительных лагерей» ФГБУ 

«Федерального института оценки качества 

образования» 

10 апреля 2024 

года 

Фролова Ю.И. 

13. Участие во Всероссийской конференции 

по летнему отдыху «Вектор развития 

летнего отдыха» 

22 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 



14. Участие в областном родительском 

собрании  

11 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 

15. Лекция старшего помощника прокурора 

Металлургического района  Ивановой А.П.  

с обучающимися 5-х классов 

«Безопасность несовершеннолетних в 

летние каникулы» 

18 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

16. Распространение изданных МАУЗ ДГКБ 

№ 8 печатных материалов по вопросам 

здорового образа жизни: буклетов, 

плакатов, листовок и другой печатной 

продукции 

Апрель 2024 г. Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

17. Интерактивное занятие «Девочки и 

девушки» (девочки 8а класса) 

16 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

18. Тренинги ЦПС «Компас»: «Навыки 

жизнестойкости» (10 класс) 

 

26 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 

Классные 

руководители 

19. Тренинг для 9-х,11 классов «Профилактика 

тревожности в период подготовки к ОГЭ, 

ЕГЭ» 

Апрель 2024 г. Рева И.Е. 

Классные 

руководители 

20. Районное методическое объединение 

социальных педагогов на базе МАОУ 

«СОШ № 14 г. Челябинска» 

10 апреля 2024 г. Фролова Ю.И. 

21. Профилактический час: «Энциклопедия 

здоровья». Проводит врач по 

гигиеническому просвещению Мурзина 

Л.С. (обучающиеся 1-4 классов) 

18 апреля 2024 г. Фролова  Ю.И. 

Классные 

руководители 

 

22. 5-ти дневные военные сборы (юноши 10 

класса) 

22-26 апреля 

2024 г. 

Фролова  Ю.И. 

Холоднякова Н.В., 

учитель физической 

культуры 

23. Родительские собрания в 4-х классах 

«Итоги обучения в начальной школе. 

Подготовка к адаптации в 5 классе» 

Апрель 2024 г. Рева И.Е. 

Классные 

руководители 

 

24. Чемпионат школы по эрудит- квариенгу 

(обучающиеся 5-11 класса) 

13 апреля 2024 г. Соловьев А.В., 

педагого 

дополнительного 

образования 

25. Военизированная игра «Зарница 2.0» 

(обучающиеся 3-х классов) 

 

04 апреля 2024 г. Холоднякова Н.В. 

Блинова Ю.Г. 

26. Практические навыки: «Экстренная 

реанимационная помощь» (группа 

зарничников – 3 классы). Проводит врач по 

Апрель 2024 г. Фролова Ю.И. 



гигиеническому просвещению ГАУЗ  

ДГКБ № 8 Мурзина Л.С. совместно с 

куратором по здоровьесбережению 

Фроловой Ю.И. 

III. Культурно-массовые  и спортивные мероприятия 

Районные и городские мероприятия 

27. Муниципальный этап Всероссийской 

акции «Я  - гражданин России» (команда 

8А класса) 

Апрель 2024 г. Бадамшина А.Ю. 

28. Городской конкурс «Удивительный мир 

природы» 

(в рамках Городского экологического 

марафона) 

(районный этапы) (объединение «Юный 

эколог») 

Апрель 2024 г. Бадамшина А.Ю., 

учитель биологии 

29. XXXI Городской фестиваль-конкурс 

детского художественного творчества 

им. Г.Ю. Эвнина «Хрустальная капель». 

Гала концерт (ВИА «Глория») 

09 апреля 2024 г. Ишимов В.Е., 

педагог 

дополнительного 

образования 

30. Городская акция 

по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма «#Пешеход. 

Движение.Дорога» 

(заочно) 

(в рамках социально-образовательного 

проекта «Дорожная азбука») (1-4 классы) 

Апрель 2024 г. Головинова К.Е. 

IV. Подведение итогов 

31. Обобщение, анализ результатов 

проведения профилактической акции  

До 22 апреля 

2024 г. 

Омуралиева Г.М. 

Фролова Ю.И. 

32. Предоставление отчетной документации в 

МКУ «ЦОДОО г. Челябинска» 

 22 апреля .2024 

г. 

Омуралиева Г.М. 
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