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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» разработана в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями); 

 Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (далее 

— ФГОС НОО); 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, утверждённой 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (далее — ФОП НОО); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённой 

приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 (далее — ФАОП НОО); 

 Методическими рекомендациями по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации (письмо 

Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06); 

 Методическими рекомендациями по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности (письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672); 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утв. 

распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; СанПиН 1.2.3685-21; 

 Основной образовательной программой начального общего образования МАОУ «СОШ № 

14 г. Челябинска»; 

 Положением об организации внеурочной деятельности МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска»; 

 учебным планом и планом внеурочной деятельности МАОУ «СОШ № 14 г. Челябинска» на 

2026/27 учебный год; 

 Федеральным планом внеурочной деятельности и методическими рекомендациями по 

«Разговорам о важном» на 2026/27 учебный год. 

Цель: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем — патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология. 

Программа адаптирована для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, в том числе 

с ТНР и ЗПР, с учётом требований ФАОП НОО и их особых образовательных потребностей. 

Предусматриваются дозирование материала, наглядные и игровые формы работы, упрощение 

речевых инструкций, визуальные опоры и коррекционно-развивающая направленность занятий. 

Содержание тем сохраняется, а объём и глубина их освоения определяются индивидуальными 

возможностями обучающихся. 

 

Задачи: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Сроки реализации. 1 час в неделю: 33 часа в 1 классах, 34 часа в год во 2–4 классах. 



Форма организации: дискуссионный клуб (с вариативными формами: викторина, работа с 

интерактивной картой, творческая мастерская, виртуальная экскурсия, конкурс стихов, 

литературная гостиная, обсуждение фильма, встреча с ветеранами и др.). 

Тематика занятий приурочена к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей. Перечень тем на 

2026/27 учебный год формируется в соответствии с федеральным планом внеурочной деятельности 

и методическими рекомендациями (портал apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom). В тематическое 

планирование включаются, в частности, темы: День знаний; Наша страна — Россия; День музыки; 

День пожилого человека; День учителя; День отца; Международный день школьных библиотек; 

День народного единства; Мы разные, мы вместе; День матери; Символы России; Волонтёры; День 

Героев Отечества; День Конституции; Тема Нового года. Семейные праздники и мечты; Рождество; 

День снятия блокады Ленинграда; День Российской науки; Россия и мир; День защитника 

Отечества; Международный женский день; День воссоединения Крыма с Россией; Всемирный день 

театра; День космонавтики. Мы — первые; Память о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками; День Земли; День Труда; День Победы. Бессмертный полк; День детских 

общественных организаций; Россия — страна возможностей. 

2. Планируемые результаты 

Личностные результаты: становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; сопричастность к 

прошлому, настоящему и будущему страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности; 

признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям; бережное отношение к природе; неприятие 

действий, приносящих вред природе. 

Метапредметные результаты (в соответствии с ФГОС НОО): 

 базовые логические действия: сравнение, установление аналогий, объединение объектов по 

признаку, классификация, нахождение закономерностей и противоречий, выявление 

недостатка информации, установление причинно-следственных связей, выводы; 

 базовые исследовательские действия: определение разрыва между реальным и 

желательным состоянием объекта, формулирование цели, сравнение вариантов решения 

задачи, проведение несложного исследования, формулирование выводов, прогнозирование;  

 работа с информацией: выбор источника, нахождение информации по алгоритму, 

распознавание достоверной и недостоверной информации, соблюдение правил 

информационной безопасности, анализ и создание текстовой, видео-, графической, звуковой 

информации, создание схем и таблиц; 

 коммуникативные действия: восприятие и формулирование суждений, уважительное 

отношение к собеседнику, соблюдение правил диалога, признание разных точек зрения, 

корректное и аргументированное высказывание своего мнения, построение речевого 

высказывания, создание устных и письменных текстов, подготовка небольших публичных 

выступлений, подбор иллюстративного материала; 

 совместная деятельность: формулирование краткосрочных и долгосрочных целей, 

принятие цели совместной деятельности, распределение ролей, ответственное выполнение 

своей части работы, оценка своего вклада, выполнение совместных проектных заданий; 

 регулятивные действия: планирование действий, выстраивание последовательности, 

установление причин успеха/неудач, корректировка действий. 

Предметные результаты (сформировано представление / ценностное отношение / интерес / 

умения): 

 о политическом устройстве Российского государства, его институтах, важнейших законах; 

о базовых национальных российских ценностях; 

 о символах государства — Флаге, Гербе России, флаге и гербе субъекта РФ; 

 об институтах гражданского общества, правах и обязанностях гражданина России; 

https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom


 о народах России, их общей исторической судьбе, единстве народов; национальных героях 

и важнейших событиях истории России; 

 о религиозной картине мира, роли традиционных религий; 

 о возможном негативном влиянии компьютерных игр, кино, телепередач, рекламы; 

 о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и творчества; 

 о роли знаний, науки, современного производства; 

 о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека; 

 о влиянии нравственности на здоровье; 

 о важности физической культуры и спорта; 

 об активной роли человека в природе; 

 ценностное отношение к русскому языку, семье и семейным традициям, учёбе, труду и 

творчеству, здоровью, природе; 

 интерес к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам; общественным 

явлениям; государственным праздникам; природе; художественному творчеству; 

 умения устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, проявлять бережное 

отношение ко всему живому, соблюдать общепринятые нормы поведения, распознавать 

асоциальные поступки и противостоять им. 

3. Тематическое планирование 

№ п/п Тема занятия 
Количество 

часов 
Форма проведения ЦОР/ЭОР 

Сентябрь     

1 

Подвиг и память. К 

85-летию начала 

блокады 

Ленинграда 

1 
Беседа, работа с 

видеоматериалами 

Официальные 

материалы курса 

2 
Первым делом 

самолёты 
1 

Викторина, работа с 

интерактивными 

карточками 

Официальные 

материалы курса 

3 

Естественный и 

искусственный 

интеллект 

1 
Дискуссия, работа с 

видеорядом 

Официальные 

материалы курса 

4 

Зачем человеку 

читать? (Как 

создаются книги?) 

1 

Работа с книжным 

текстом, групповая 

работа 

Официальные 

материалы курса 

Октябрь     

5 
Сила слова. Ко Дню 

учителя 
1 

Творческая 

мастерская, беседа 

Официальные 

материалы курса 

6 
Безопасность в сети 

Интернет 
1 

Интерактивная 

игра, обсуждение 

Официальные 

материалы курса 

7 
История железных 

дорог России 
1 

Виртуальная 

экскурсия 

Официальные 

материалы курса 



№ п/п Тема занятия 
Количество 

часов 
Форма проведения ЦОР/ЭОР 

8 

Как звучит Россия? 

Ко Дню народного 

единства 

1 

Музыкальный 

конкурс, работа с 

интерактивной 

картой 

Официальные 

материалы курса 

Ноябрь     

9 

От мечты к 

открытиям. К 315-

летию со дня 

рождения М. В. 

Ломоносова 

1 
Беседа, работа с 

иллюстрациями 

Официальные 

материалы курса 

10 
Народные 

промыслы России 
1 

Творческая 

мастерская 

Официальные 

материалы курса 

11 
Семья. Дела 

домашние 
1 

Семейные истории, 

групповое 

обсуждение 

Официальные 

материалы курса 

12 Дарим добро! 1 

Групповое 

обсуждение, 

социальная акция 

Официальные 

материалы курса 

Декабрь     

13 

День Героев 

Отечества. 130 лет 

со дня рождения Г. 

К. Жукова 

1 
Работа с галереей 

героев 

Официальные 

материалы курса 

14 

По каким правилам 

живет страна? Ко 

Дню Конституции 

Российской 

Федерации 

1 
Эвристическая 

беседа 

Официальные 

материалы курса 

15 

«Шайбу! Шайбу!» 

80 лет 

отечественному 

хоккею 

1 
Викторина, работа с 

видеорядом 

Официальные 

материалы курса 

16 
Игрушечный 

переполох 
1 

Творческая 

мастерская 

Официальные 

материалы курса 

Январь     



№ п/п Тема занятия 
Количество 

часов 
Форма проведения ЦОР/ЭОР 

17 

Как появляются 

персонажи и 

почему они 

становятся 

любимыми? 

1 
Чтение по ролям, 

обсуждение 

Официальные 

материалы курса 

18 

Как быть 

самостоятельным? 

(Фин. грамотность) 

1 

Интерактивная 

игра, решение 

кейсов 

Официальные 

материалы курса 

19 

Зачётный день! Ко 

Дню российского 

студенчества 

1 Викторина 
Официальные 

материалы курса 

Февраль     

20 

Технологии, 

которые меняют 

мир 

1 
Обсуждение 

фильма, дискуссия 

Официальные 

материалы курса 

21 

Люди, которые 

меняют мир. Ко 

Дню российской 

науки 

1 

Викторина, работа с 

интерактивными 

карточками 

Официальные 

материалы курса 

22 

Что такое 

подлинное 

товарищество? 

1 

Групповое 

обсуждение, 

литературная 

гостиная 

Официальные 

материалы курса 

23 

Призвание — 

защищать. Ко Дню 

защитника 

Отечества 

1 
Встреча с 

ветеранами, беседа 

Официальные 

материалы курса 

Март     

24 
Международный 

женский день 
1 

Творческий 

флешмоб, конкурс 

рисунков 

Официальные 

материалы курса 

25 
Заповедники 

России 
1 

Виртуальная 

экскурсия 

Официальные 

материалы курса 

26 

Региональное 

занятие. 

«Путешествуем по 

1 

Виртуальная 

экскурсия, защита 

проектов 

Официальные 

материалы курса 



№ п/п Тема занятия 
Количество 

часов 
Форма проведения ЦОР/ЭОР 

России: культура 

родного края» 

27 После меня чище 1 
Социальная акция, 

обсуждение 

Официальные 

материалы курса 

Апрель     

28 

Космические 

технологии. Ко 

Дню космонавтики 

1 
Обсуждение 

фильма, викторина 

Официальные 

материалы курса 

29 
Красная книга 

России 
1 

Работа с 

видеоматериалами, 

конкурс стихов 

Официальные 

материалы курса 

30 

«Всё для фронта! 

Всё для Победы!» 

Ко Дню Победы 

(труженики тыла) 

1 
Встреча с 

ветеранами, беседа 

Официальные 

материалы курса 

Май     

31 
Марафон здоровых 

привычек 
1 

Игровая программа, 

конкурс 

Официальные 

материалы курса 

32 
Ценности, которые 

нас объединяют 
1 

Итоговая 

дискуссия, 

рефлексия 

Официальные 

материалы курса 

33 

Резервное занятие 

(тема определяется 

образовательной 

организацией) 

1 

Определяется 

образовательной 

организацией 

Определяется 

образовательной 

организацией 

34 

Резервное занятие 

(тема определяется 

образовательной 

организацией) 

1 

Определяется 

образовательной 

организацией 

 

 

Итого: 1 класс — 33 ч; 2–4 классы — по 34 ч. 

4. Информационно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 Федеральный план внеурочной деятельности на 2026/27 учебный год. 

 Методические рекомендации по «Разговорам о важном» на 2026/27 учебный год. 

 Портал «Разговоры о важном» (apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom). 

 ФГИС «Моя школа» (myschool.edu.ru), РЭШ (resh.edu.ru), федеральный банк ЭОР 

(fcior.edu.ru). 

https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom
https://myschool.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://fcior.edu.ru/


 school-collection.edu.ru, edsoo.ru. 

 Компьютер, проектор, экран, принтер; комплекты государственных символов РФ; 

интерактивные карты, карточки, видеоматериалы. 

 

https://school-collection.edu.ru/
https://edsoo.ru/
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